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Boletim de Servigos Eletronico em
16/12/2022

Universidade Federal de Rondondpolis

Conselho Universitario

RESOLUGCAO CONSUNI/UFR N2 66, DE 16 DE DEZEMBRO DE 2022

Institui o Plano de Logistica Sustentdvel da
Universidade Federal de Rondondpolis.

O Conselho Superior Universitario da Universidade Federal de Rondondpolis, no uso de suas atribui¢cdes
gue lhe confere o art. 92 do estatuto institucional,

CONSIDERANDO a Instrugao Normativa MPG, n2 1, de 19 de janeiro de 2010, que dispGe sobre critérios
de sustentabilidade ambiental nas aquisicdes de bens e contratagdes de servigos e obras;

CONSIDERANDO a Instrucdo Normativa MPG, n2 10, de 12 de novembro de 2012, que dispGe sobre
regras para a elaborac¢do dos Planos de Gestao de Logistica Sustentavel; e

CONSIDERANDO o constante dos autos do processo n? 23853.004569/2022-22,
RESOLVE:

Art. 1° Aprovar o Plano de Logistica Sustentavel para o periodo de 2022 — 2025 disposto no anexo desta
resolucdo.

Art. 22 Este plano devera ser revisado até dezembro de 2023 pela Prd-Reitoria de Planejamento e
Administragdo em conjunto com a Comissao Permanente de Sustentabilidade até dezembro de 2023 para
verificar a sua exequibilidade em relagao a questdo financeira-orcamentaria.

Art. 32 Esta resolugdo entra em vigor em vinte e trés de dezembro de dois mil e vinte e dois.

Documento assinado eletronicamente por Analy Castilho Polizel de Souza, Docente UFR, em
16/12/2022, as 12:27, conforme horério oficial de Brasilia, com fundamento no art. 62, § 12, do
Decreto n? 8.539, de 8 de outubro de 2015.

1
Sel o
assinatura
eletronica

» A autenticidade deste documento pode ser conferida no site

. https://sei.ufr.edu.br/sei/controlador_externo.php?

a2 acao=documento_conferir&id_orgao_acesso_externo=0, informando o cddigo verificador 0106092 e
] %0 codigo CRC 78252ED3.

ANEXO

PLANO DE LOGISTICA SUSTENTAVEL DA UNIVERSIDADE FEDERAL DE RONDONOPOLIS

2022-2025
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Quadro 26. Metas para o tema Compras de Materiais Permanentes e de Consumo com critérios de
sustentabilidade

1 INTRODUGAO

De acordo com o Plano de Desenvolvimento Institucional (UFR, 2021), a Missdo da
Universidade Federal de Rondondpolis - UFR é promover exceléncia em ensino, pesquisa e extensao, por
meio de acles e politicas que incentivem a criatividade, a inovacdo, a internacionalizacdo, a
sustentabilidade e o respeito pelos biomas, privilegiando a formacdo de profissionais qualificados, éticos
e aptos a adaptarem-se as necessidades da sociedade voltadas a construcdo e a manutencdo da
democracia e da justica social e, sua Visdo é ser uma das melhores universidades do Centro-Oeste
brasileiro.

Associando-se a Visdo e principalmente a sua Missdao, diretamente relacionadas a
crescente preocupacao com a qualidade de vida das gerag¢des atuais e futuras, a UFR, trouxe carater
estratégico e prioritario as questdes relativas a sustentabilidade, no qual a sociedade, por meio da
evolucdo cientifica e tecnoldgica, parece conscientizar-se gradualmente da importancia das condicGes
socioambientais para a saude e o bem-estar coletivos.

Nesse sentido, considera-se que a educacao superior, particularmente, a mobilizacdo em
favor da sustentabilidade passa a constituir evidéncia direta da responsabilidade social de uma
instituicdo: espera-se das universidades a formacdo de cientistas, educadores, empreendedores,
trabalhadores do conhecimento e, principalmente, lideres para os setores publicos e privados com
sensibilidade e responsabilidade socioambiental.

Diante desta preocupacdo, torna-se necessdria ampla transicdo organizacional, com a
adocdo progressiva de principios sustentaveis em todos os setores e unidades da operagdo universitaria.
Por meio da determinacdo de eixos estratégicos, a UFR, em continuidade ao cumprimento de suas a¢des
balizadas no tripé académico — Ensino, Pesquisa e Extensdo, previstos na Constituicdo Federal de 1988,
em seu artigo 207 (BRASIL, 1988), utiliza-se na complementacdo desses eixos estratégicos, dimensdes
gue conferem a essa instituicdo modernidade e vanguarda na definicdo de acbes que potencializam seu
desenvolvimento, o alcance de seus objetivos e o cumprimento de suas metas, diretamente relacionados

2

a:
® sociedade - caracterizada por agdes voltadas ao atendimento de suas expectativas;
® processos internos - caracterizados por acdes que potencializam a melhoria continua;

e aprendizado e crescimento - caracterizados por acbes voltadas ao aprimoramento e
desenvolvimento de novas capacidades no quadro de servidores docentes e servidores técnico-
administrativos em educacdo; e,

e orcamento - caracterizado por agdes que potencializam a busca de recursos financeiros
que garantam o pleno funcionamento da UFR, permitindo, quando possivel, o investimento em projetos
de expansdo local e regional.

A figura 1 a seguir apresenta os eixos estratégicos da UFR. Os eixos estratégicos,
subdivididos em objetivos, também sdo expressos por meio do Balanced Scorecard - BSC, proposto por
Kaplan e Norton (1997), permitindo a UFR a identificacdo e o acompanhamento desses objetivos
relacionados (UFR, 2021).

Figura 1. Integracdo de eixos estratégicos da UFR

5/33



02/06/23, 16:47 SEI/UFR - 0106092 - RESOLUGAO

https://sei.ufr.edu.br/sei/publicacoes/controlador_publicacoes.php?acao=publicacao_visualizar&id_documento=119410&id_orgao_publicacao=0

EIXO5 ESTRATEGICOS
Ensim de ‘neing de

Graduags

VISAD

Ser nma das melhores universidades
do Centro-Oeste brasileiro

Fonte: UFR (2021)

Ciente da multiplicidade de a¢des em prol da sustentabilidade, a UFR iniciou a construcao
deste Plano de Logistica Sustentavel - PLS, no intuito de promover a reflexdo, o didlogo e a construcdo
participativa de politicas institucionais.

O PLS segue orientacbes da legislacdo federal sobre sustentabilidade socioambiental,
apenas como passo inicial na longa jornada de articulagdo e planejamento da sustentabilidade na UFR,
com a pretensdo de ser um instrumento de mudang¢as comportamentais e culturais, orientadas por
valores, principios e diretrizes novas, mediante, por exemplo:

® as acdes para a reducdo de impactos ambientais e para o uso mais eficiente de recursos;

® a execucdo das despesas de forma sustentdvel, considerando o completo ciclo de
recebimento, uso e desfazimento de equipamentos e materiais adquiridos pela UFR;

® a mensuracdo de desempenho e o reconhecimento as equipes inovadoras;
e 0 compartilhamento de boas praticas entre as diferentes unidades e setores; e,
® a parceria com outras instituicdes e especialistas - internos e externos.

Para que o PLS da UFR alcance bons resultados, serdo fundamentais a participacdo e o
apoio institucional de todos na UFR, pois, somente assim se espera por meio de um monitoramento e
avaliacdo de acbes empreendidas por diferentes atores, que poderdo ser articuladas, aperfeicoadas e
disseminadas, nos préximos anos.

1.1 Objetivos

A Universidade Federal de Rondondpolis, por meio do seu Plano de Gestdo de Logistica
Sustentavel, tem como base legal, cumprir dentro de seus objetivos a Agenda Ambiental na
Administra¢do Publica (A3P) que é um programa que visa implantar a responsabilidade socioambiental
nas atividades administrativas e operacionais da administracao publica.

O PLS da UFR tem como objetivo geral estabelecer uma ferramenta efetiva de
planejamento da sustentabilidade com objetivos e responsabilidades, definicio de metas, iniciativas e
prazos de execucgao, finalizando com mecanismos de monitoramento e avaliagao.

Com o propdsito de atender o objetivo geral, definem-se como objetivos especificos:
e estimular agGes para o consumo racional dos recursos naturais e bens publicos;

e incentivar a implementacdo de acdes de eficiéncia energética nas edificacdes da UFR;
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e garantir a gestdo integrada de residuos pds-consumo, inclusive a destinacdo
ambientalmente correta;

e promover agoes de sensibilizacdo e capacitagdo para toda comunidade académica e
administrativa;

e melhorar a qualidade de vida no ambiente de trabalho e estudo;

® viabilizar a implementacao de praticas de sustentabilidade e racionalizacao de gastos e
processos na administracao da UFR.

1.2 Organizagao do PLS

O presente PLS estd organizado da seguinte forma: o Capitulo 1 apresenta a motivacao
institucional para a construcdo do PLS; o Capitulo 2 apresenta o percurso metodolégico utilizado na
construcdo do PLS; o Capitulo 3 apresenta o plano de a¢do. Nele estdo organizados cinco eixos tematicos:
Uso Racional dos Recursos Naturais e Bens Publicos; Gestdo Adequada de Residuos; Qualidade de Vida;
Sensibilizacdo e Capacitacdo; e Licitacbes Sustentdveis. Para cada tema estdo definidos metas,
indicadores, prioridades, iniciativas, indicadores, setores responsaveis e prazos. Em seguida, apresentam-
se as Consideracdes finais da elaboracdo do PLS e, finalmente, as Referéncias.

2 PERCURSO METODOLOGICO

2.1 Breve Historico da UFR

A UFR foi criada por desmembramento do campus da Universidade Federal de Mato
Grosso - UFMT, pela Lei n2 13.637, de 20 de marco de 2018. A implantacao foi iniciada com a nomeacao
Pré-Tempore da reitora Prof.2 Dr2 Analy Castilho Polizel de Souza (Portaria MEC n2 2.122, de 10 de
dezembro de 2019) e, em seguida, com a inscricdo da nova instituicdo no Cadastro Nacional de Pessoa
Juridica (CNPJ), sob o nimero 35.854.176/0001-95.

O campus da UFR possui mais de 40 anos, sendo a segunda universidade publica federal
do estado de Mato Grosso. Estd localizada a 210 km de Cuiaba, capital do estado, em uma regido
caracterizada por diversa e extensa drea de transicdo entre biomas e nascentes de rios que compdem as
bacias dos rios Araguaia e Paraguai. O municipio de Rondondpolis ocupa posicao de destaque no cenario
econdmico, tendo registrado taxa média de crescimento real superior a média do Estado.

A UFR tem como missao:

Promover exceléncia em ensino, pesquisa e extensdo, por meio de ag¢bes e politicas que
incentivem a criatividade, a inovagdo, a internacionalizagéio, a sustentabilidade e o respeito pelos biomas,
privilegiando a formagéo de profissionais qualificados, éticos e aptos a adaptarem-se as necessidades da
sociedade voltadas a construgdo e a manutengdo da democracia e da justica social (UFR, 2021).

As acbes para a criagcdo da UFR foram iniciadas em 2007, com a mobilizacdo da
comunidade universitaria e apoio de vdrios setores da sociedade. No ano de 2008, um grupo
representativo do campus, constituido por docentes, autoridades e politicos locais, levou ao entdo
Ministro da Educacdo o projeto de criacdo da UFR. Apds analisar a proposta, o Ministério da Educacdo
(MEC) apresentou exigéncias que resultaram em uma série de a¢Oes preparatdrias a nova Universidade.
Dentre essas ac¢des, destacam-se o projeto de criacdo do curso de Medicina; a expansao da pds-
graduacdo, com programas de especializacdo, mestrado e doutorado; o aumento no nimero de projetos
de extensdao comunitdria; a melhora expressiva em termos de infraestrutura, a assisténcia estudantil e o
incentivo a iniciagao cientifica e iniciagao a docéncia.
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As acdes contaram com o empenho dos servidores docentes e técnicos do campus
universitario para cumprir as metas necessarias, as quais foram indicadas pelo MEC para a criacdo da
UFR. Em 2014, a luta em prol da emancipacdo do campus de Rondondpolis continuou mais intensa na
comunidade universitaria e ganhou importante apoio externo.

Nesse mesmo ano, foi criado o Comité Pré-UFR, formado pela sociedade civil organizada,
qgue contou com representagées politicas do Estado e da prdpria comunidade universitdria. As a¢des
deste comité foram importantes para o processo de criacdo da UFR.

Desse modo, a identidade institucional da UFR foi construida, em sua trajetdria historica,
por meio de lutas, engajamento social e politico, e do importante papel na formacao de profissionais de
diferentes areas do conhecimento para um mercado de trabalho cada vez mais dindmico. No ano de
2020, apods imenso esforgo e dedicagcdo conjunta de estudantes, professores e técnicos, a UFR conta com
mais de 4.300 estudantes matriculados em 19 cursos regulares de graduacdo presencial e 13 cursos de
pds-graduacao.

De acordo com os dados do PDI de 2021 (UFR, 2021), sdo mais de 300 professores
concursados, aproximadamente 38 substitutos e 81 servidores técnico-administrativos em educacdo que
trabalham com o objetivo de contribuir para o fortalecimento da UFR no tripé ensino, pesquisa e
extensdo, em todas as areas do conhecimento, guiando-se por padroes de qualidade que contribuem
para a formacdo de profissionais e pesquisadores competentes e, sobretudo, éticos.

A UFR tem os seguintes principios instituidos no art. 32 de seu Estatuto (UFR, 2021):
e indissociabilidade entre ensino, pesquisa, extensdo e inovacao;

® respeito a liberdade, a diversidade e a pluralidade de expressdo de ideias, sem
discriminagdo de qualquer natureza, com garantia de laicidade;

® respeito a pessoa e aos seus direitos fundamentais;

e universalidade de conhecimentos, ideias e concep¢des pedagdgicas;

e gestdo democratica, transparente e participativa;

® integracdo entre educacao, trabalho e sociedade;

e valorizacdo dos seus profissionais;

e valorizacdo e reconhecimento das experiéncias para fins pedagdgicos;

e responsabilidade ambiental, social e prevencdo a qualquer tipo de violéncia; e,
e valorizacdo da cultura, do esporte e da arte.

Para compreender melhor a constituicdo do presente documento, apresentam-se a seguir
as sessdes Fundamentacdo do PLS e Legislacdo pertinente.

2.2 Fundamentagdo do PLS

O PLS da UFR foi norteado pelos seguintes principios gerais:

e reducdo de consumo e gastos publicos;

e compras e contratacdes de servico sustentdveis;

® sensibilizacdo e capacitacdo da comunidade académica e administrativa;
e gestdo adequada dos recursos naturais utilizados e residuos gerados; e
® promogao da melhoria da qualidade de vida no campus da UFR.

A sustentacdo pedagdgica dos principios gerais mencionados anteriormente foram os 5R’s:
Repensar, Reciclar, Reutilizar, Recusar e Reduzir. Baseado no exposto, a meta a ser atingida pela UFR é ter
seu funcionamento alicercado no maximo de equilibrio possivel entre os aspectos econémico, ambiental
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e social. Para tanto, deve-se prever o uso eficiente dos recursos naturais, a preservacdo do ambiente e a
garantia de melhor qualidade de vida para as pessoas.

Na administracdo publica tem-se ainda que preservar o bem publico e usa-lo de forma
racional sem desperdicio, comprando de forma sustentavel. Neste sentido, elenca-se e estabelece-se os
principios da gestdo socioambiental que norteardo as politicas e estratégias a serem propostas no PLS da
UFR. S3o eles:

® prevencao;

® precaucao;

® prote¢ao ambiental;
® inovacao;

e transparéncia;

® comunicacgao; e

® responsabilidade.

O principio da prevencdao deve ser pautado pelo afastamento do risco, ou seja, pela
antecipacdo de medidas concretas que visem evitar impactos ambientais negativos. A base legal deste
principio é o artigo 225, da Constituicdo Federal, onde responsabiliza o poder publico e a coletividade
pelo dever de proteger e preservar o meio ambiente (BRASIL, 1988).

O principio da precaucdo possui intima relagdo com o da prevengdo, e devem ser
indissocidveis, uma vez que cuidado, atencdo e ciéncia dos processos e atos gerados de impactos
ambientais negativos colaboram na prevencdo para diminuir, ou até eliminar, riscos e danos ao ambiente
e a saude das pessoas.

A protecdo ambiental pressupdOe a pratica de proteger o ambiente, entendendo que tudo
esta contido nele, tanto os aspectos e elementos naturais quanto sociais. Deve-se ter em mente que a
protecdao ambiental € ao mesmo tempo protecdo social, uma vez que se trata de aspectos indissocidveis.

A inovacdo é um principio fundamentado no processo criativo de se ter novas ideias para
criacdo de novos processos e/ou produtos que fagam a media¢do entre a relagdo da comunidade
universitaria e a natureza com a finalidade de diminuir, ou até mesmo eliminar, impactos ambientais
negativos.

O principio da transparéncia deve balizar o compromisso da administragao publica com a
sociedade. A disponibilizacdo clara e objetiva de informagdes relacionadas com a gestdo deve ser o
horizonte e o caminho de estabelecimento de comunicagao entre as partes.

A comunicac¢do é um principio intrinsecamente ligado ao da transparéncia. O segundo nao
existe sem o primeiro. Sendo assim, o estabelecimento de canais é fundamental para possibilitar,
impulsionar e facilitar a mudanca de atos, atitudes e procedimentos de toda comunidade universitaria na
sua relagdo com o ambiente, que faz parte e estd inserido. Este principio congrega todos os demais.

O pleno funcionamento dos principios elencados anteriormente, bem como de todo PLS,
alicerca-se na responsabilidade de assumir os compromissos listados. A UFR deve assumir a
responsabilidade de propagar a praxis de uma nova relagdo da sociedade com a natureza, pautada,
sobretudo, no coletivismo e bem-estar publico. Para tanto, a comunicacdo deve ser de forma
compreensivel para que a comunidade participe dos processos decisdrios, entenda as decisdes tomadas
e suas implicacdes na qualidade do ambiente.

2.3 Legislagao pertinente

O PLS da UFR ¢é baseado no interesse da Instituicdo com a¢des que encontram amparo na
larga legislacdo do pais. Portanto, surge como desdobramento do que preconiza o nosso aparato
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juridico/normativo. Nesse sentido, destacam-se os principais instrumentos legais que norteiam e dao
base a iniciativa da construcdo e execucao de um PLS, listados a seguir:

e Constituicdo da Republica Federativa do Brasil, artigo 170, inciso VI e artigo 225:
preservacdo do meio ambiente ecologicamente equilibrado;

e Lei nacional n? 6.938, de 31 de agosto de 1981: cria a Politica Nacional do Meio
Ambiente (PNMA): marco legal da protecdo do meio ambiente;

® Lei nacional n? 8.666, de 21 de junho de 1993, art. 32: define critérios, praticas e
diretrizes para a promoc¢ao do desenvolvimento nacional sustentavel nas contratacdes realizadas pela
administracdo publica federal,;

e Lei complementar n2 38, de 21 de novembro de 1995 - art. 12: dispde sobre o Cédigo
Ambiental do Estado de Mato Grosso e da outras providéncias;

® Lei nacional n? 9.433, de 8 de janeiro de 1997: cria o Sistema Nacional de
Gerenciamento de Recursos Hidricos;

e Lei nacional n? 12.305, de 02 de agosto de 2010: cria a Politica Nacional de Residuos
Solidos — PNRS;

® Lei nacional n? 12.349, de 15 de dezembro de 2010: estabelece a promogdo do
desenvolvimento nacional sustentavel nos objetivos das licitacdes;

® Lei nacional n2 13.186, de 11 de novembro de 2015: cria a Politica de Educac¢do para o
Consumo Sustentavel;

e Lei nacional n? 14.133, de 12 de abril de 2021, Lei de Licitagdes e Contratos
Administrativos;

e Decreto federal n? 7.746, de 5 de junho de 2012: dispde sobre a promocdo do
desenvolvimento nacional sustentdvel nas contratagées publicas;

e Decreto federal n? 10.779, de 25 de agosto de 2021: estabelece medidas para a reducao
do consumo de energia elétrica no ambito da administracdo publica federal;

e Decreto federal n? 10.936, de 12 de janeiro de 2022: trata sobre a responsabilidade,
direta ou indiretamente, pela geracdo de residuos solidos; e que desenvolvam ac¢Ges relacionadas a
gestdo integrada ou ao gerenciamento de residuos sdlidos;

® Instrucdo Normativa, do Ministério do Planejamento e Gestdo, n? 01, de 19 de janeiro de
2010: dispOe sobre critérios de sustentabilidade ambiental nas aquisicdes de bens e contratagbes de
servicos e obras;

e Instrucdo Normativa, do Ministério do Planejamento e Gestdo, n2 10, de 12 de
novembro de 2012: dispOe sobre regras para a elaboragdo dos Planos de Gestdo de Logistica Sustentavel;

e Resolucdo CONAMA n2 275, de 25 de abril de 2001: estabelece o cddigo de cores para
diferentes tipos de residuos a ser adotado na identificacao de coletores e transportadores, bem como nas
campanhas informativas para coleta seletiva;

e Resolucdo CONAMA n? 492, de 20 de dezembro de 2018: dispde sobre a emissdo de
poluentes por veiculos automotores.

A seguir apresenta-se a metodologia de elaboracdo do PLS.

2.4 Metodologia de elaboracao do PLS

A seguir sdo descritos os passos realizados no fluxo de trabalho executado, tendo como
resultado o PLS.
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Para a construcdo deste PLS da UFR, como ponto de partida, foram adotados os requisitos
minimos exigidos pelo conjunto normativo, e sugestdes de diferentes setores da UFR, procurando utilizar
os recursos disponiveis, bem como, valorizando iniciativas ja em curso dentro da UFR. Em seguida a
Comissdo encarregada da construcdo deste PLS reuniu-se varias vezes, selecionando e estudando
modelos de Planos de Universidades e Institutos Federais e adequando-os a realidade local, bem como,
pensando numa necessidade futura, com base no A3P.

Desta forma, os trabalhos preservaram a estratégia de execucdo e atenderam objetivos
especificos previstos neste PLS da UFR, resultando em um documento que melhor representa as
especificidades e os anseios da instituicdo. A Figura 2 descreve o fluxo de trabalho realizado até a
conclusdo deste PLS.

Figura 2. Fluxo de trabalho previsto para o PLS

* Demanda da construgdo deste PLS.

« Definigdo dos requisitos e proposta de estrutura para a construgdo do |
plano.

* Andlises das propostas e definicio da melhor formatagio estrutural.

* Reunides de proposigies e avaliagdes.

* Documento do PLS consolidado.

* Apreciagio do PLS pelo Consuni/UFR.

* Formalizagdo [nstitucional do Documento do PLS.

) ECECECECECEIC 4

Fonte: Elaboragdo dos autores

Na Fase 1, atendendo a demanda de constru¢do do PLS da UFR, uma Comissdo foi
constituida, de acordo com Portaria REITORIA/UFR N2 LXXII, DE 16 DE JULHO DE 2021. A Comissao iniciou
o trabalho com uma agenda fixa de reunides semanais e eventualmente quinzenais para o planejamento
e elaboracdo do PLS. O principal resultado desse trabalho foi a elaboracdo de um cronograma para a
realizagao dos trabalhos de elabora¢do do PLS da UFR. Na Fase 2 foram definidos os requisitos e proposta
de estrutura para a construcdo do PLS, com base nas demandas apresentadas no PDI da UFR (UFR, 2021).
O principal resultado desse trabalho foi a definicdo de uma base tedrica e metodoldgica para a
estruturacdo do PLS da UFR.

Em seguida, na Fase 3, a estrutura do Plano foi montada e o trabalho de elaboracdo de
textos e planejamento de eixos, temas e metas foi dividido entre os membros da Comissao. A Fase 4 foi
marcada por reunides da Comissdo, nas quais os levantamentos dos dados de planejamento para os
eixos, temas e metas foram sendo apresentados e discutidos entre os membros. Na Fase 5 o PLS foi
consolidado com os dados levantados pelos membros da Comissdo em um Unico documento, atendendo
as normas de elaboracdo de projetos da Associacdo Brasileira de Normas Técnicas - ABNT. O documento
produzido foi revisado pelos membros da comissdao e submetido a apreciagdo pelo CONSUNI da UFR
(Fase 6).

Em sua ultima fase (Fase 7), com a formalizacdo institucional do Plano de Logistica
Sustentavel, o PLS passa a fase de execucdo a qual estdo associados mecanismos de monitoramento e
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avaliacdo, os quais estdao descritos na secao mais adiante do presente documento. A seguir apresenta-se
as etapas de implantacdo e avaliacdo do PLS.

A comissdo para a elaboragdo do PLS foi institucionalizada através da portaria
REITORIA/UFR N2 LXXII, DE 16 DE JULHO DE 2021. S3o suas atribuicdes, além da elaboragdo deste PLS:
auxiliar no diagndstico e na formulacdo de acdes e politicas de enfrentamento do passivo ambiental da
instituicdo, mediante a elaborac¢ao de programas de gestao ambiental.

O diagnéstico da condicdo e de indicadores socioambientais do campus é de fundamental
importancia, porém, deve-se ressaltar que, em virtude da recente criagdo da UFR, poucos dados e
informacdes estdo sistematizados e organizados. Sendo assim, este instrumento norteara o levantamento
e sistematizacdo dos dados, que estardo presentes nos relatérios vindouros.

De posse do mdaximo de informagdes, dados e avaliagcdes efetuadas acerca da condicdo e
elementos socioambientais do campus na fase de diagndstico, o presente documento apresenta
iniciativas que contribuirdo para obten¢dao das metas estabelecidas e consequentemente o alcance dos
objetivos apresentados.

2.5 Metodologia de Implantacdo e Avaliagao do PLS

O PLS propde sua implantagdao em quatro etapas. Na figura 3, encontram-se contempladas
as etapas de implantacdo e avaliagdo do PLS/UFR.

Figura 3. Etapas para a implantagao do PLS

* Criagdo da Comissdo
iy Permanente de Sustentabilidade

J

* Mobilizacdo e sensibilizacdo
22 Etapa

* Monitoramento
32 Etapa

¢ Anilise e revisdo de metas

42 Etapa.

Fonte: Elaboragdo dos autores

A criacdo da Comissdo Permanente de Sustentabilidade é uma etapa que deverad ser
cumprida tdo logo se dé a aprovagdo do PLS. Para atender as demandas deste documento, logo apds a
aprovacao do PLS pelo Conselho Superior Universitario — CONSUNI, a Comissdo Permanente de
Sustentabilidade, que tera atribuicdo de:

e fomentar a sustentabilidade dentro da Universidade;
e acompanhar a implementacdo do PLS na UFR;

e encaminhar as iniciativas a serem desenvolvidas aos setores responsaveis por sua gestdao
e acompanhamento;

e criar um Grupo de Trabalho com a finalidade de elaborar o Plano de Comunicacdo
Interna (PCI), com objetivo de atender a etapa de Mobilizacdo e sensibiliza¢do.
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Uma vez que a Comissao Permanente de Sustentabilidade esteja composta, parte-se para
a etapa de Mobilizacdo e sensibilizacdo, cujo objetivo principal é sensibilizar e mobilizar toda a
comunidade para as metas do PLS, pois o sucesso do PLS depende do entendimento, e consequente
mudanca de habito, por parte de cada individuo da comunidade.

Na etapa de Monitoramento, a Comissdo Permanente de Sustentabilidade deverd
monitorar as metas e iniciativas do PLS. No periodo previsto, analisar quais metas estabelecidas foram
alcancadas e quais precisardo ser revistas. Apds a avaliacdo dos pontos fortes e fracos do Plano de
Logistica Sustentavel, a Comissdao Permanente de Sustentabilidade apresentara o Relatério de Avaliagao,
gue devera conter os resultados alcancados e aqueles que precisam ser revistos e reavaliados.

De posse dessas informacdes, na fase de Analise e revisdo de metas, o PLS deverd ser
revisto e ajustado sobretudo nos pontos negativos avaliados pela Comissdao Permanente de
Sustentabilidade. Assim, a rotina de avaliagdes sobre as condicdes socioambientais do campus seguird o
seguinte caminho: elaboragdo do PLS; relatério com resultados do monitoramento e avaliagdes; analise
critica e revisdo de metas; novo PLS ajustado para execucdo no proximo periodo e assim por diante,
repetindo-se a trajetdria. Sugere-se a periodicidade de dois anos para o monitoramento, avaliacdo e
consequente elaboragdo dos relatdrios.

Conclui-se aqui o percurso metodolégico da elaboracdao do PLS, apresenta-se a seguir o
Plano de Logistica Sustentavel desenvolvido.

3 PLANO DE LOGIiSTICA SUSTENTAVEL

Com o propésito de organizar as acGes, metas e responsabilidades, foram criados eixos
tematicos, contemplando objetivo geral e alguns temas pertinentes ao contexto geral do eixo. Cada tema
possui metas a serem atingidas, com iniciativas que levem ao atendimento do pré-estabelecido neste
Plano.

Além disso, define-se os prazos para cada iniciativa considerando um nivel de prioridade,
divididos em trés niveis (1 a 3), sendo a prioridade 1 a mais relevante, a 2 de relevancia média e a 3 de
menor relevancia. Os indicadores servirdo para averiguar, quantificar e mensurar a relevancia e eficiéncia
das iniciativas e metas contidas neste Plano. Eles sdo quantitativos e qualitativos de acordo com os
elementos a serem observados.

Quadro 1. Eixos e temas do PLS

Eixos tematicos Temas

1 Uso racional dos recursos | 1 Consumo de energia elétrica
Naturais e Bens Publicos

2 Consumo de agua

3 Esgoto

4 Consumo de copos descartaveis

5 Consumo de papel

6 Consumo de material de expediente

7 Transporte terrestre: uso de bicicletas

8 Transporte terrestre: emissdo de CO?

9 Bens publicos

2 Transporte terrestre 10 Coleta seletiva e gestdo de residuos

11 Descarte dos residuos de servigos de saude — RSS

13/33



02/06/23, 16:47 SEI/UFR - 0106092 - RESOLUGAO

12 Descarte dos residuos de logistica reversa — RLR

13 Descarte dos residuos provenientes de servicos de limpeza

14 Descarte dos residuos provenientes de obras na UFR

3 Qualidade de Vida 15 Saude dos Servidores, Colaboradores e Alunos

16 Seguranga na Universidade

17 Agua destinada ao consumo

18 Qualidade do ar nos ambientes internos

19 Areas verdes

20 Acessibilidade

21 Situagdes de emergéncia

4 Sensibilizagdo e 22 Capacitagdo de servidores e funcionarios da Universidade

Capacitagao
23 Capacitacdo da comunidade académica

24 Sensibilizacdo

5 LicitagOes Sustentaveis 25 Compras de materiais permanentes e de consumo com critérios de
sustentabilidade

Fonte: Elaboragdo dos autores

3.1 Eixo 1: Uso racional dos recursos naturais e bens publicos

Recursos naturais e bens publicos devem ser utilizados de forma racional, ou seja, com
economia e sem desperdicios. Para tal, foi criado este eixo englobando o uso racional de consumo de
energia elétrica, consumo de agua, sistema de esgoto, consumo de copos descartaveis, consumo de
papel, consumo de material de expediente, transportes terrestres (bicicletas, veiculos automotores e

emissao de COZ), e bens publicos.

Essa racionalidade preocupante neste Plano de Logistica Sustentavel tem sua
fundamentag¢do em estudos que destacam o consumo dos recursos naturais em mais de 30% (trinta por
cento) a capacidade do planeta em sua regeneracdo, e, caso esse consumo continue no ritmo atual,
considerando-se o crescimento populacional, aproximadamente no ano de 2030, necessitariamos de
mais dois planetas para nos manter (WWF — Relatdrio Planeta Vivo 2008).

Dessa forma, esse eixo tem como objetivo estimular a reflexdo e a mudanca de atitude dos
servidores, alunos e terceirizados, para a incorpora¢do de critérios para uma gestdo socioambiental
sustentavel, em suas atividades rotineiras, através de acbes de eficiéncia energética e uso racional de
bens e materiais na UFR.

3.1.1 Tema 1: Consumo de energia elétrica

Quadro 2. Metas para o tema Consumo de energia elétrica

META INDICADOR

Reduzir o consumo de energia elétrica em 10%. Percentual de energia economizado.
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PRIORIDADE INICIATIVA INDICADOR SETOR PRAZO
RESPONSAVEL
2 Divulgar mensalmente no site da | Acdo realizada PROINFRA Dez/2025
UFR o custo/consumo de energia
elétrica.
1 Promover campanhas educativas | Nimero de PROINFRA Dez/2023
de conscientizagdo para reduc¢do | campanhas
do consumo de energia junto a
comunidade universitdria.
2 Mapear aparelhos eletrdnicos que | Acdo realizada PROINFRA Dez/2025
causam maior consumo de
energia e substitui-los,
progressivamente, conforme IN
2/2014 do MPOG.
3 Criar diretrizes para regular a | Acdo realizada PROINFRA Dez/2023**
aquisicao de equipamentos
elétricos mais eficientes.
2 Instalar sensores de presenca com | Acdo realizada PROINFRA Dez/2023**
fotocélulas nas dreas de pouca ou
eventual circulacdo de pessoas.
3 Substituir, sempre que possivel, | Numero de PROINFRA Dez/2025**
condicionadores de ar mais | equipamentos
antigos por novos mais eficientes. | substituidos
1 Criar uma rotina de configuracdo | Acdo realizada Todas as Unidades Dez/2025**
de computadores para Administrativas e
automatizar o gerenciamento de Educacionais
energia do hardware.
2 Criar rotinas de limpeza e troca de | Acdo realizada Todas as Unidades Dez/2025
lampadas e luminarias a fim de Administrativas e
aumentar o fluxo de luz. Educacionais
Fonte: Elaboragdo dos autores
3.1.2 Tema 2: Consumo de agua
Quadro 3. Metas para o tema Consumo de agua
META INDICADOR
Diminuir em 10% o consumo de agua. Percentual de agua economizado.
PRIORIDADE INICIATIVA INDICADOR SETOR PRAZO
RESPONSAVEL
1 Realizar um acompanhamento do | Ac¢do realizada PROPLAD Dez/2023
consumo de agua.
PROINFRA
2 Promover campanhas de | Numero de PROINFRA Dez/2023
conscientizagdo para redugdo do | campanhas
consumo de agua.
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1 Realizar manutencdo preventiva, | Ac¢do realizada PROINFRA
objetivando reducdo de custos
(controle de vazamentos).

Dez/2025**

1 Realizar limpeza periddica dos | Agdo realizada PROINFRA
reservatoérios de agua.

Dez/2025**

2 Criar um Manual de Projetos da | Agdo realizada PROINFRA
UFR na qual esteja especificada a
adogdo, em projetos de novas
construgdes ou reformas, de
normas e procedimentos de uso
racional da dagua. Quando ndo for
possivel utilizacdo de dagua
proveniente das chuvas na
irrigacdao dos jardins,
implementar sistema eficiente de
irrigacdo (gotejamento, micro
aspersao, etc.).

Dez/2023

3 Instalar hidrédmetros | Acdo realizada PROINFRA
individualizados para controle do
consumo de agua.

Dez/2025**

Fonte: Elaboragao dos autores

3.1.3 Tema 3: Esgoto

Quadro 4.Metas para o tema Esgoto

META INDICADOR

Destinar adequadamente 100% do esgoto da UFR. Percentual de sistemas revisados e adequados.

PRIORIDADE INICIATIVA INDICADOR SETOR
RESPONSAVEL

PRAZO

1 Mapear as edificagbes que | Agdo realizada PROINFRA
devem ser adequadas com
relacao ao esgotamento
sanitario na UFR.

Dez/2024

2 Elaborar projeto de | Agdo realizada PROINFRA
esgotamento sanitdrio
adequado.

Dez/2023

1 Realizar a¢des com objetivo de | Acdo realizada Responsaveis
garantir que o efluente pelos
encaminhado a rede coletora de laboratodrios e
esgotos esteja dentro dos PROINFRA
padrdes e normas,
principalmente  quando  ha
possiveis cargas toxicas advindas
de atividades poluentes, tais
como rejeitos quimicos e/ou
infectantes.

Dez/2025**

Fonte: Elaboragao dos autores
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3.1.4 Tema 4: Consumo de copos descartaveis

Quadro 5. Metas para o tema Consumo de copos descartaveis

META

INDICADOR

Reduzir o uso de copos descartaveis em todas as
unidades administrativas e educacionais em 50%.

Percentual de copos descartdveis reduzidos das unidades.

PRIORIDADE INICIATIVA INDICADOR SETOR PRAZO
RESPONSAVEL
2 Promover campanhas  para | Agdo realizada PROPLAD Dez/2025
racionalizacdo do uso dos copos
plasticos. Promover politicas de
racionalizacgdo de uso de
materiais descartdveis.
2 Realizar a redugdo gradual das | Acdo realizada PROPLAD Dez/2023
cotas de copos pldsticos dos
. . (COMPRAS E
setores, visando uma reducdo de
no minimo 30% do consumo. CONTRATOS)
Fonte: Elaboragao dos autores
3.1.5 Tema 5: Consumo de papel
Quadro 6. Metas para o tema Consumo de papel
META INDICADOR
Reduzir o consumo de papel em 50% na UFR. Percentual de papel reduzido na institui¢do.
PRIORIDADE INICIATIVA INDICADOR SETOR PRAZO
RESPONSAVEL
1 Implantar 100% dos processos da | Numero de PROPLAD Dez/2023
UFR no SEI (Sistema Eletronico | campanhas
de Informagdes) para impressdo | realizadas
frente e verso, etc.).
1 Criar diretrizes para que versGes | Agao realizada BIBLIOTECA Dez/2023
digitais de  Trabalhos de
Conclusdo de Curso, Teses e
Dissertagdes sejam
disponibilizadas apenas on-line,
sem necessidade de versGes
impressas.
1 Criar diretrizes para que versGes | Acdo realizada UNIDADES Dez/2023
digitais de  Trabalhos de ACADEMICAS
Conclusdo de Curso, Teses e
Dissertagdes sejam
disponibilizadas apenas on-line,

https://sei.ufr.edu.br/sei/publicacoes/controlador_publicacoes.php?acao=publicacao_visualizar&id_documento=119410&id_orgao_publicacao=0

17/33



02/06/23, 16:47

SEI/UFR - 0106092 - RESOLUGAO

sem necessidade de versdes
impressas.
2 Substituir o uso de papel toalha | Acdo realizada PROINFRA Dez/2025%*
nos banheiros, como por
exemplo: equipamentos para
secar as maos.
1 Disponibilizar, nas unidades | A¢do realizada PROINFRA Dez/2025**
administrativas e/ou
educacionais, caixas coletoras de
papel nos setores, para
reciclagem.

Fonte: Elaboragdo dos autores

3.1.6 Tema 6: Consumo de material de expediente

Quadro 7. Metas para o tema Consumo de material de expediente

META

INDICADOR

Diminuir em 10% o uso de materiais de expediente.

Percentual de materiais de expediente economizado.

PRIORIDADE INICIATIVA INDICADOR SETOR PRAZO
RESPONSAVEL

1 Realizar campanhas educativas | Acdo realizada PROPLAD Dez/2025
para racionalizar os pedidos de
materiais de expedientes.

1 Reavaliar as cotas de materiais | Agdo realizada PROPLAD Dez/2023
de expedientes aos setores e
unidades.

Fonte: Elaboragdo dos autores
3.1.7 Tema 7: Transporte terrestre - uso de bicicletas
Quadro 8. Metas para o tema Transporte terrestre - uso de bicicletas
META INDICADOR
Aumentar em 10% a utilizacdo de bicicletas pela | NUmero de usudrios de bicicletas na UFR.
comunidade universitaria.
PRIORIDADE INICIATIVA INDICADOR SETOR PRAZO
RESPONSAVEL

1 Elaborar Plano Cicloviario dentro | Acgdo realizada PROINFRA Dez/2025**
da UFR

1 Promover campanhas educativas | Agdo realizada PROEG Dez/2023
para incentivar a utilizacdo de
bicicletas em toda UFR. PROPLAD

PROINFRA
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1 Aumentar o numero de | Acdo realizada PROINFRA Dez/2025**
bicicletdarios e reformar os
existentes conforme estudo a ser
realizado.
1 Implementar agdes para reduzir | Agdo realizada PROGEP Dez/2023
o numero de furtos de bicicletas.
PROPLAD
Fonte: Elaborag¢do dos autores
3.1.8 Tema 8: Transporte terrestre - emissdo de CO?
Quadro 9. Metas para o tema Transporte terrestre - emissdo de CO?
META INDICADOR
Diminuir em 2% a emissdo de CO% com deslocamentos | Percentual de redugdo de CO?
da frota da UFR.
PRIORIDADE INICIATIVA INDICADOR SETOR PRAZO
RESPONSAVEL
2 Estudar a viabilidade da | Acdo realizada PROPLAD Dez/2025**
utilizagdo de veiculos que
. . PROINFRA
utilizem combustiveis menos
poluentes e mais eficientes
(veiculos  elétricos, a gas,
biodiesel, entre outros).
1 Criar e aperfeigoar mecanismos | Agdo realizada PROINFRA Dez/2025
para otimizar a utilizagdo dos
veiculos da UFR.
3 Implementar sistema de | Agdo realizada PROPLAD Dez/2025**
rastreamento de veiculos,
. . PROINFRA
visando obter um maior controle
sobre 0s deslocamentos
realizados pelos veiculos da UFR.
Fonte: Elaboragao dos autores
3.1.9 Tema 9: Bens publicos
Quadro 10. Metas para o tema Bens publicos
META INDICADOR
Manter os bens da UFR em perfeito estado de | Numero de manutengdes e reformas realizadas.
conservagao
PRIORIDADE INICIATIVA INDICADOR SETOR PRAZO
RESPONSAVEL
1 Criar campanhas com objetivo | Ac¢do realizada Todas as Unidades Dez/2023

de conscientizar toda
comunidade universitaria sobre

Administrativas e
Educacionais
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Criar Manual para Edificagdes
Sustentaveis, incluindo
instrucdes que auxiliem nas
licitagbes de servicos de

construgao e manutengao.

Acdo realizada

PROINFRA

Dez/2025

Fonte: Elaborag¢ao dos autores

3.2 Eixo 2: Gestao adequada dos residuos

O objetivo deste eixo tematico é instituir na UFR a destinacao final adequada dos residuos
sdlidos, incluindo: a coleta seletiva, a destinacdo adequada de materiais reciclaveis, a destinacdo para
compostagem dos residuos organicos e a gestdo adequada de materiais perigosos. Os seguintes temas

foram previstos:

3.2.1 Tema 10: Coleta seletiva e gestao de residuos

Quadro 11. Metas para o tema Coleta seletiva e gestdo de residuos

META INDICADOR
Destinagdo adequada a 70% dos Residuos Recicldveis | Percentagem de residuos com a destinagao adequada.
e Organicos, bem como a 100% dos rejeitos, de
acordo com o estabelecido na Politica Nacional de
Residuos Sélidos.
PRIORIDADE INICIATIVA INDICADOR SETOR PRAZO
RESPONSAVEL
1 Fazer um diagndstico (estudo | Relatdrio do PROINFRA Dez/2024
gualitativo e quantitativo) | diagndstico finalizado
atualizado dos residuos
produzidos na UFR. Este
diagndstico permitira determinar
a quantidade e os tipos de
coletores, bem como a
localizacdo adequada destes e a
destinagdo necessaria partird
dai.
2 Instalar coletores para coleta | Coletores instalados e PROINFRA Dez/2025**
seletiva nas unidades da UFR, de | mantidos em bom
acordo com o indicado no | estado
diagndstico.
2 Promover a implantagdo de | Relatdrio PROINFRA Dez/2025**
sistema de segregacdo de | apresentado
reciclaveis e ndo reciclaveis,
padronizando coletores internos
e externos.
1 Promover campanhas de | Numero de PROPLAD Dez/2023
Educagdo Ambiental baseadas | campanhas realizadas

https://sei.ufr.edu.br/sei/publicacoes/controlador_publicacoes.php?acao=publicacao_visualizar&id_documento=119410&id_orgao_publicacao=0
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no principio dos 5 Rs.

3.2.2 Tema 11: Descarte dos residuos de servigos de satide — RSS

Quadro 12. Metas para o tema Descarte dos residuos de servigos de saude — RSS

META INDICADOR
Dar destinagdo ambientalmente adequada a 100% dos | Percentual de RSS com a destina¢do adequada.
Residuos de Servigos de Saude — RSS (quimicos e
infectantes).
PRIORIDADE INICIATIVA INDICADOR SETOR PRAZO
RESPONSAVEL
1 Fornecer EPIs e EPCs adequados | NUumero de PROGEP Dez/2023
a servidores de laboratérios e | servidores atendidos
demais locais onde necessario.
2 Incluir informagdes periddicas | Informagdes incluidas | Comité Permanente
relativas as quantidades de RSS | no CTF
gerados no Cadastro Técnico Dez/2023
Federal (CTF) do IBAMA.
1 Realizar cursos de capacitagdo, | NUmero de cursos PROGEP
para servidores e alunos, sobre | realizados e/ou de
~ . . Dez/2023
uso seguro, geragdo, tratamento, | servidores atendidos
armazenamento, coleta e
destinagdo adequada de RSS.
2 Construgcdo de abrigos de RSS | Agdo realizada PROINFRA Dez/2025**
para os geradores de residuos
perigosos.
2 Celebrar contrato para | Acdo realizada PROPLAD Dez/2025**
destinagdo adequada dos RSS da
UFR.
2 Publicar no site da UFR os | Agdo realizada PROPLAD Dez/2025
documentos comprobatdérios da
destinacdo final ambientalmente
adequada dos RSS da UFR.
Fonte: Elaboragdo dos autores
3.2.3 Tema 12: Descarte dos residuos de logistica reversa — RLR
Quadro 13. Metas para o tema Descarte dos residuos de logistica reversa — RLR
META INDICADOR
Manejar de maneira ambientalmente adequada os | Percentual de RLR com destinagdo adequada.
residuos de RLR gerados na UFR (lampadas,
pilhas/baterias, pneus, embalagens de residuos
toxicos, residuos de equipamentos eletronicos — REE).
PRIORIDADE INICIATIVA INDICADOR SETOR PRAZO
RESPONSAVEL
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Estruturar a coleta interna e
armazenamento de  pilhas,
baterias, lampadas, cartuchos e
tonner de impressoras.

Acdo realizada

PROINFRA

Jun/2025**

Elaborar manuais e campanhas
de orientagdo sobre a gestao
adequada dos RLRs para a
comunidade universitdria.

Acdo realizada

Comité Permanente

Dez/2023

Realizar cursos de capacitagao,
com orientagdes que promovam
a reducdo da geracdo, O
armazenamento e 0 manuseio
corretos de RLRs, além de agles
preventivas e corretivas em caso
de acidentes.

Numero de cursos
realizados

PROPLAD

Dez/2025**

3.2.4 Tema 13: Descarte dos residuos provenientes de servicos de limpeza

Quadro 14. Metas para o tema Descarte dos residuos provenientes de servigos de limpeza

META INDICADOR
Dar destino adequado aos residuos provenientes dos | Percentual de residuos provenientes dos servicos de limpeza
servicos de limpeza na UFR. com destino adequado.
PRIORIDADE INICIATIVA INDICADOR SETOR PRAZO
RESPONSAVEL

1 Prover estrutura adequada para | Acdo realizada PROPLAD Dez/2025**
separagao, triagem e PROINFRA
armazenamento dos residuos de
limpeza (interna, externa e de
areas verdes).

1 Criar manual para controle da | Manual apresentado PROPLAD Jul/2025
destinagdo dos residuos de
servigos de limpeza.

2 Implantar a coleta seletiva dos | Acdo realizada PROPLAD Dez/2023
Residuos de Servicos de Limpeza
. . L PROINFRA
interna e externa (inclusive areas
verdes), conforme recomendado
no manual de
controle/fiscalizagdo.

1 Promover campanha educativa [ Nimero de PROPLAD Dez/2023
para que a comunidade | campanhas realizadas
universitaria participe da
manutencdo da limpeza na UFR.

3.2.5 Tema 14: Descarte dos residuos provenientes de obras na UFR
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Quadro 15. Metas para o tema Descarte dos residuos provenientes de obras na UFR

META INDICADOR

Dar destino correto aos residuos provenientes de | Percentual de residuos provenientes dos servicos de obras com
obras na UFR. destino correto.

PRIORIDADE INICIATIVA INDICADOR SETOR PRAZO
RESPONSAVEL

1 Manter fiscalizagdo nas obras da | Agdo realizada PROINFRA Dez/2023
UFR, para monitorar o descarte
de Residuos de Construgado Civil —
RCC |4 gerados.

1 Manter critérios nas licitagdes de | Ag¢do realizada PROPLAD Dez/2023
obras e reformas na UFR para
que as empresas contratadas
apresentem Plano de
Gerenciamento de Residuos da
Construgdo Civil - PGRCC,
conforme previsto na Politica
Nacional de Residuos Sdlidos, Lei
n. 12.305/2010 e na Resolugdo
CONAMA n. 307/2002.

1 Realizar capacitagdo sobre RCC | Numero de PROINFRA Dez/2023
para servidores e prestadores de | servidores
. - . PROGEP
servico com atividades | capacitados
relacionadas a obras e

manutencao.

3.3 Eixo 3: Qualidade de Vida

A Diretoria de Saude e Qualidade de Vida da Universidade Federal de Rondondpolis da
Pré-Reitoria de Gestdo de Pessoas, por meio de suas geréncias: Geréncia de Bem-estar e Qualidade de
Vida, Geréncia de Atencdo a Saude do Servidor e Geréncia de Seguranc¢a no Trabalho e Pericia, definiu
como objetivos especificos as seguintes metas:

3.3.1 Tema 15: Saude dos Servidores, Colaboradores e Alunos

Quadro 16. Metas para o tema Saude dos Servidores, Colaboradores e Alunos

META 1 INDICADOR

Promover o bem-estar fisico, mental e social do | Nimero de campanhas informativas e/ou projetos de orientacio.
servidor para, assim, promover agbes que levem
informacdo e colaborem para o desenvolvimento de
habitos sauddveis com consequente aumento na
percepcdao de qualidade de vida do individuo.
Entender as demandas dos servidores para a
elaboracio e direcionamento das estratégias
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considerando a importdncia da abordagem
psicossocial das acoes em saude.
PRIORIDADE INICIATIVA INDICADOR SETOR PRAZO
RESPONSAVEL
1 Planejar e promover agbes de | Numero de PROGEP/ Geréncia Dez/2023
saude no ambiente da UFR projetos/acdes de Bem-estar e
Qualidade de Vida
1 Promover campanhas de | Numero de palestras PROGEP/ Geréncia Dez/2023
conscientizagdo sobre a . de Bem-estar e
prevencdo de agravos a saude, Nimero de postagens Qualidade de Vida
por meio de palestras e
produ¢do e postagem de
conteddos em redes sociais
oficiais da UFR.
1 Desenvolver projetos | Numero de projetos PROGEP/ Geréncia Dez/2023
institucionais que estimulem e . de Bem-estar e
proporcionem a pratica de Ndmero de pessoas Qualidade de Vida
atividades fisicas nas suas atendidas/participantes
diversas modalidades.
1 Elaboracdo de um plano para | Numero de locais com PROGEP/ Geréncia Dez/2023
controle de vetores de doencas | grande incidéncia de de Bem-estar e
no campus, com énfase no | vetores Qualidade de
controle de mosquitos . Vida/PROPLAN
causadores de doencas. Ndmero de focos
reprodutivos identificados
Numero de casos de
doengas transmitidas por
vetores mosquitos no
campus
META 2 INDICADOR

os servidores

Prevenir e mitigar agravos de saude prevalentes entre

instituicdo, promovendo a

orientacdo aos servidores quanto a necessidade de
busca de servico médico especializado e tratamento.
Esta geréncia também fornecera informagbes que
permitam ao servidor conhecer seu direito de acesso
aos servicos de saude, sejam eles publicos ou
privados. Ademais, garantir a execugdo de atos
amparados pela lei de n° 8.112/1990, no dmbito da

Numero de campanhas e/ou projetos de orientagdo e prevencio.

saude.
PRIORIDADE INICIATIVA INDICADOR SETOR PRAZO
RESPONSAVEL

1 Orientar servidores sobre | Numero de orientagGes PROGEP/ Geréncia Dez/2023
encaminhamentos adequados de Atengdo a Saude
aos servicos de saude ofertados do Servidor
pelo Sistema Unico de Salde
(SUs).

1 Realizar Exames Médicos | Numero de Exames PROGEP/ Geréncia Dez/2023
Periddicos. Médicos Periddicos de Atencdo a Saude

https://sei.ufr.edu.br/sei/publicacoes/controlador_publicacoes.php?acao=publicacao_visualizar&id_documento=119410&id_orgao_publicacao=0
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realizados do Servidor
1 Promover e divulgar convénios | Numero de campanhas PROGEP/ Geréncia Dez/2023
e informacgGes sobre planos de | realizadas de Atencdo a Saude
salide complementar para os do Servidor
servidores.
1 Orientar procedimentos de | Numero de PROGEP/ Geréncia Dez/2023
licencas maternidade e | orientagdes/atendimentos | de Atencdo a Saude
paternidade. do Servidor
META 3 INDICADOR

Preservar a integridade do servidor estabelecendo
medidas que visem minimizar a ocorréncia de
acidentes de trabalho bem como de doencas
ocupacionais. Orientar os processos legais quando da
necessidade de pagamento de adicional por
periculosidade ou insalubridade; acompanhamento
de processos de afastamentos por motivos de saude;
e agendamento de pericias médicas.

Numero de campanhas e/ou projetos de orientagdo e prevencio.

PRIORIDADE INICIATIVA INDICADOR SETOR PRAZO
RESPONSAVEL
1 Gerenciar riscos ocupacionais. Numero de laudos PROGEP/ Geréncia Dez/2023
técnicos de Seguranga no
Trabalho e Pericia
1 Registrar adicionais de | Numero de adicionais PROGEP/ Geréncia Dez/2023
insalubridade e periculosidade. registrados de Segurancga no
Trabalho e Pericia
1 Realizar pericias médicas para | Numero de pericias PROGEP/ Geréncia Dez/2023
licenca para tratamento de | realizadas de Seguranga no
saude. Trabalho e Pericia
1 Realizar pericias médicas para | Numero de pericias PROGEP/ Geréncia Dez/2023
licencas para tratar doenca em | realizadas de Segurancga no
pessoa da familia. Trabalho e Pericia
1 Realizar pericias médicas para | Numero de pericias PROGEP/ Geréncia Dez/2023
licengas por acidente em servigo | realizadas de Seguranga no
ou doenca ocupacional. Trabalho e Pericia
META 4 INDICADOR
Criar ambulatdrio e servicos de atendimento médico | Criagdo de espaco e contratacdo de servidores.
e psicoldgico a servidores e alunos.
PRIORIDADE INICIATIVA INDICADOR SETOR PRAZO
RESPONSAVEL
3 Criar ambulatdrio para | Criacdo efetivada PROGEP Dez/2023
consultas admissionais e
assistenciais em geral.
3 Contratar médico do trabalho | Contratagdo efetivada PROGEP Dez/2023
para realizar agendamento de
pericia e acompanhamento de
atestados médicos.
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3 Contratar Engenheiro do | Contratacdo efetivada PROGEP Dez/2023
trabalho: atualizacao e
acompanhamento de laudos
técnicos em seguranga no
trabalho.
3 Contratar psicélogo: AcGes de | Contratagdo efetivada PROGEP Dez/2023
promocdo a saude mental.
Fonte: Elaboragdo dos autores
3.3.2 Tema 16: Seguranga na Universidade
Quadro 17. Metas para o tema Seguranga na Universidade
META INDICADOR
Manter os bens da UFR em perfeito estado de [ Nimero de manutencgGes e reformas realizadas.
conservagao.
PRIORIDADE INICIATIVA INDICADOR SETOR PRAZO
RESPONSAVEL
1 Aumentar o numero de cameras | Numero de cameras PROINFRA Dez/2023

de vigilancia no campus.

novas instaladas

Fonte: El

aboragao dos autores

3.3.3 Tema 17: Agua destinada ao consumo

Quadro 18. Metas para o tema Agua destinada ao consumo

META

INDICADOR

Manter o provimento de dgua potdvel de suficiente e
de qualidade no campus.

Numero de bebedouros
estudantes e servidores

em funcionamento/numero de

PRIORIDADE INICIATIVA INDICADOR SETOR PRAZO
RESPONSAVEL
1 Aumentar o numero de | Namero de PROPLAD/ Dez/2023
bebedouros para servidores e | bebedouros  novos
. PROINFRA
estudantes. instalados.
2 Manter os bebedouros em | Nimero de PROPLAD/ Dez/2023
pleno estado de funcionamento, | manutengdes
- ) . PROINFRA
com troca periddica de filtros e | realizadas em
monitoramento permanente da | bebedouros.
qualidade da agua.

https://sei.ufr.edu.br/sei/publicacoes/controlador_publicacoes.php?acao=publicacao_visualizar&id_documento=119410&id_orgao_publicacao=0

26/33



02/06/23, 16:47

SEI/UFR - 0106092 - RESOLUGAO

Fonte: Elaboragdo dos autores

3.3.4 Tema 18: Qualidade do ar nos ambientes internos

Quadro 19. Metas para o tema Qualidade do ar nos ambientes internos

META

INDICADOR

Manter a qualidade adequada do ar emanado pelos
aparelhos de ar condicionado do campus.

Numero aparelhos com manutengdo em dia

PRIORIDADE INICIATIVA INDICADOR SETOR PRAZO
RESPONSAVEL
1 Substituir equipamentos | Niumero de PROPLAD Dez/2023
antigos, em mal funcionamento | equipamentos
. o PROINFRA
ou que consomem muita | substituidos por
energia. novos.
2 Aumentar o nimero de pessoas | Niumero de pessoas PROPLAD Dez/2023
na equipe de manutenc¢do de | naequipe de
. ~ PROINFRA
equipamentos de ar | manutengdo de
condicionado. aparelhos de ar
condicionado.
1 Analise da qualidade do ar nos | indices da qualidade PROPLAD Dez/2023
espacos da UFR. do ar
PROINFRA
Fonte: Elaboragdo dos autores
3.3.5 Tema 19: Areas verdes
Quadro 20. Metas para o tema Areas verdes
META INDICADOR

Planejar e executar um programa de manutenc¢do de
areas verdes.

Numero de ag¢des realizadas no plano de manutengao.

https://sei.ufr.edu.br/sei/publicacoes/controlador_publicacoes.php?acao=publicacao_visualizar&id_documento=119410&id_orgao_publicacao=0

PRIORIDADE INICIATIVA INDICADOR SETOR PRAZO
RESPONSAVEL
1 Formalizar programa de | Programa elaborado PROINFRA Dez/2023
manutengao.
2 Manter continuamente ag¢des | NUumero de PROPLAD/ Dez/2023
de execugdo de manutencao manutencgdes
PROINFRA
1 Identificagdo das areas verdes e | Elencar e nomear as PROPLAD/ Dez/2023
categorizagao. areas verdes da UFR
PROINFRA
1 Melhoraria da qualidade | Estabelecimento de PROPLAD/ Dez/2023
ambiental das areas verdes da | podas corretivas
PROINFRA
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(quando necessarias),
utilizagdo de espécies
nativas e compativeis
com aregido e
delimitacdo e
normatizagdo das
fungbes e usos das
areas verdes

1 Aumento da area de superficie | Elevagdo em 25% dos PROPLAD/ Dez/2023
destinada as dareas verdes na | valores atuais das
[ PROINFRA
UFR. areas verdes
1 Adequacdo de procedimentos | Retirada de dejetos e PROPLAD/ Dez/2023
nao regulatéorios nas dareas | rejeitos ndo
. PROINFRA
verdes. apropriados que
estejam dentro das
areas verdes.
Fonte: Elaboragdo dos autores
3.3.6 Tema 20: Acessibilidade
Quadro 21. Metas para o tema Acessibilidade
META INDICADOR
Promover a acessibilidade e a inclusdo no campus Numero de agbes realizadas
PRIORIDADE INICIATIVA INDICADOR SETOR PRAZO
RESPONSAVEL
1 Realizar campanhas sobre a Numero de agdes SAC Dez/2023
compreensado sobre inclusdo e realizadas
diversidade.
1 Realizar campanhas sobre a Numero de agbes PROEXA Dez/2023
compreensao sobre agdes realizadas
afirmativas.
Fonte: Elaborag¢ao dos autores
3.3.7 Tema 21: SituagGes de emergéncia
Quadro 22. Metas para o tema Situacdes de emergéncia
META INDICADOR
Desenvolver e implantar um Plano de Situa¢des de [ Numero de a¢Oes realizadas
emergéncia
PRIORIDADE INICIATIVA INDICADOR SETOR PRAZO
RESPONSAVEL
1 Elaborar o Plano de Situag¢des | Plano desenvolvido PROINFRA Dez/2023
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Desenvolver a¢des do Plano de
SituagOes de Emergéncia.

Numero de agbes
realizadas

PROINFRA

Dez/2023

Fonte: Elaboragdo dos autores

3.4 Eixo 4: Sensibiliza¢ao e Capacita¢ao

Esse eixo tem como objetivo promover acdes de sensibilizacdo e capacitacdo para toda
comunidade académica e administrativa. Os seguintes Temas foram propostos:

3.4.1 Tema 22: Capacitagdo de servidores e funcionarios da Universidade

Quadro 23. Metas para o tema Capacitagao de servidores e funciondrios da Universidade

META INDICADOR
Realizar cursos, programas e iniciativas de capacitacdo | NUmero de cursos, programas e iniciativas realizadas.
sobre sustentabilidade para servidores e funcionarios
durante todo o ano de 2023.
PRIORIDADE INICIATIVA INDICADOR SETOR PRAZO
RESPONSAVEL
1 Promover cursos e programas de | Numero de cursos e CPS Dez/2023
capacitagao em educagdo | programas
ambiental e sustentabilidade | promovidos PROEG
universitaria para toda PROGEP
comunidade universitdria.
PROPGP
3 Criar um canal de comunica¢do | Canal criado PROTIC PRIMEIRO
virtual para identificar as SEMESTRE DE
necessidades de capacitagdo da CPS 2023
comunidade universitdria com
acesso pelo site da UFR.
3 Capacitar os servidores | Numero de servidores CPS Dez/2023
responsdveis pela administragdo | capacitados
e PROPLAD
do campus sobre a fiscalizagdo
do uso eficiente da agua e PROGEP
energia, correta destinagdo dos
residuos gerados, entre outros. PROINFRA
1 Promover capacitacio sobre | Numero de servidores PROPLAD Dez/2023
Licitagbes  Sustentaveis para | e funcionarios
servidores e funciondrios da | capacitados PROINFRA
universidade.

Fonte: Elaboragdo dos autores

3.4.2 Tema 23: Capacitagdao da comunidade académica
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Quadro 24. Metas para o tema Capacitagao da comunidade académica

META

INDICADOR

Aumentar a inser¢do da sustentabilidade nas
atividades académicas durante todo o ano de 2023.

Quantidade de cursos e iniciativas que inseriram a temdtica.

PRIORIDADE INICIATIVA INDICADOR SETOR PRAZO
RESPONSAVEL
1 Promover acoes (cursos, | Numero de agGes PROEG Dez/2023
palestras, semindrios, entre | realizadas
outros) que auxiliem os
professores na inclusdo da
tematica de sustentabilidade em
suas disciplinas.
1 Incentivar a participagdo da | Numero de inscricdes Coordenacgdes de Dez/2023
comunidade académica em | nos eventos curso de graduagdo
eventos sobre sustentabilidade. e pds-graduacao.
1 Incentivar a realizagdo de | Numero de atividades PROPEGP Dez/2023
atividades de pesquisa e | realizadas
extensdo sobre sustentabilidade PROEXA
na UFR.
Fonte: Elaboragao dos autores
3.4.3 Tema 24: Sensibilizagcdo
Quadro 25. Metas para o tema Sensibilizacao
META INDICADOR
Realizar  programas sobre a temdtica da | NUumero de programas realizados.
sustentabilidade.
PRIORIDADE INICIATIVA INDICADOR SETOR PRAZO
RESPONSAVEL
1 Criar um canal ou portal no site | Ac¢do realizada PROTIC Jun/2023
da UFR para abrigar publica¢des
sobre sustentabilidade, CPS
informativos das  atividades
desenvolvidas pela Comissdo
Permanente de Sustentabilidade
e divulgar eventos de educagdo
ambiental.
1 Implantar o Plano de | Plano criado PROTIC Jun/ 2023
Comunicagao Interna.
PROINFRA
PROPLAD
CPS
1 Criar campanhas informativas | Niumero de PROTIC Dez/2023
sobre a tematica da | campanhas criadas
sustentabilidade. CPS
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PROGEP
PROPLAD
PROEXA

UNIDADES
ACADEMICAS

Fonte: Elaboragdo dos autores

3.5 Eixo 5: LicitagOes Sustentaveis

A obrigatoriedade de licitacdo para a administracdo publica consta na Constituicdo Federal,
Art. 37, inciso XXI, onde se encontra as normas gerais sobre licitacdes e contratos administrativos

referentes a compras, obras, servicos, alienacdes e locacdes publicas.

A Licitagdo Sustentavel, de acordo com o Art. 32 da Lei n? 8.666/1993, destina-se a garantir
a observancia do principio constitucional da isonomia, a selecdo da proposta mais vantajosa para a
administracao e a promogao do desenvolvimento nacional sustentavel. (Redagao dada pela Lei no 12.349,
de 2010), portanto as compras e licitagdes sustentaveis colaboram com a sustentabilidade nas atividades
publicas, implicando na reducdo de impactos ambientais e induzindo o mercado a promover bens e
servicos sustentaveis.

3.5.1 Tema 25: Compras de Materiais Permanentes e de Consumo com critérios de

sustentabilidade

Quadro 26. Metas para o tema Compras de Materiais Permanentes e de Consumo com critérios de sustentabilidade

META INDICADOR
Alcancar 30% dos servicos contratados com acgles voltadas para a | Total de contratos com servicos
sustentabilidade até dezembro de 2023. sustentdveis/total dos contratos.
PRIORIDADE INICIATIVA INDICADOR SETOR PRAZO
RESPONSAVEL
1 Efetuar diagndstico de todos os | Numero de contratos PROPLAD Jul/2023
contratos de prestacdo de | revisados com
servigos a UFR  visando | préticas
identificar praticas sustentaveis. sustentaveis/n? de
contratos revisados.
1 Promover a atualizagdo do | Finalizagdo do PROINFRA Jul/2023
inventdrio de materiais de | inventario de
consumo com relagdo a | materiais com todas
categoria de item sustentavel ou | as informacdes
nao. exigidas pela
Instrugao Normativa
n2 10/2012
1 Elaboracdo de editais de | Numero de editais PROPLAD Dez/2023
licitacGes que integram critérios | com critérios de
de sustentabilidade para as | sustentabilidade/n2
total de editais
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Inserir nos contratos de servigos | Numero de contratos PROPLAD Dez/2023
de limpeza a adog¢do de | delimpezacom
procedimentos que promovam o | procedimentos de
uso racional dos recursos e | sustentabilidade/total
utilizem produtos reciclados, | de contratos de
reutilizados e biodegradaveis. limpeza
Solicitar nas licitagbes para [ Numero de licitacGes PROPLAD Dez/2023
servicos de obras, que a | paraservigosde
contratada apresente o Plano de | obras, com Plano de
Gerenciamento de Residuos da | Gerenciamento de
Construgao Civil. Residuos da
Construgdo
Civil/Namero de
licitagcOes para
servigos de obras.
Atualizacdo do inventdrio de | Atualizar 100% do PROINFRA Jul/2023
equipamentos e material | inventario de bens e
permanente. materiais
permanentes.
Aplicacdo das diretrizes de Tl [ 50% de processo de PROTIC Dez/2023
verde da IN n2 01, de 19 de | compra, no que
janeiro de 2010, SLTI/MPOG couber, adequados a
Tl verde.
Criacdo de politica de doagdo | Aprovacdo da politica CPS Jul/2023
para cooperativas de reciclagem | de doacgdo de
dos materiais permanentes | materiais
descartados pela UFR. permanentes e
equipamentos
Criagdo de um manual contendo | Aprovag¢do do manual CPS Dez/2023

os critérios de sustentabilidade
para aquisicdo de materiais

contendo os critérios
de sustentabilidade

permanentes. para aquisicdo de
materiais
permanentes.
Fonte: Elaboragdo dos autores
4 CONSIDERACéES FINAIS

O Plano de Logistica Sustentdvel (PLS) da Universidade Federal de Rondondpolis (UFR) foi

construido com o objetivo de cumprir a Instru¢do Normativa n? 10/2012 (BRASIL, 2012), que estabelece
as regras para a elaboracdo do PLS, além de ser instrumento de planejamento e reforcar o compromisso
da UFR com a sustentabilidade.

Foi criada uma Comissdo (Portaria/Reitoria/UFR N2 LXXIl, de 16 de julho de 2021) com

membros de conhecimento nivelado a respeito dos temas e teve como objetivo o delineamento das
metas e acdes a serem executadas nos proximos dois anos. Para isso foram envolvidos no processo, além
da Comissdo no papel de facilitadora, os setores que serdo responsaveis pela execucdo de tais a¢oes. Foi
necessario definir metas e agdes para que pudessem ser estimados os prazos e estabelecidas as

prioridades.
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O PLS da UFR apresenta cinco eixos: Uso racional dos recursos Naturais e Bens Publicos,
Transporte terrestre, Qualidade de Vida, Sensibilizacdo e Capacitacdo e Licitagcdes Sustentaveis.

O processo de implementacao devera acionar os responsaveis pelas agdes previamente
instituidas. As dificuldades que serdo mencionadas pelos executores das a¢des na UFR, no processo de
implementacdo do PLS, tanto na atribuicdo das responsabilidades quanto na operacionalizacdo daquilo
que foi previsto no planejamento serdo elencadas no Relatério Anual do PSL.

A implementacdo do PLS na UFR visa ser um projeto com atitudes permanentes,
incorporando-se a sua cultura, mediante ao estabelecimento de metas, com processos continuos de
melhoria, reducdo de gastos e priorizacdo de compras, contratagdes, assim como para melhorar a gestao
dos recursos naturais, em especial a 4gua, a energia elétrica e o papel.

Espera-se ainda que o resultado da implantagdo do PLS seja alcancado com o
envolvimento de toda a comunidade da UFR, de modo que a mudanca comportamental contribua para o
estabelecimento gradativo de um padrao de sustentabilidade.
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Legenda

** Depende de disponibilidade financeira.
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