
 
1º passo: 

Acesse o sistema SEI com seu login e senha normalmente. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2º passo: 
No menu lateral, clique em "Processo Novo". 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
3º passo: 

No campo de busca, digite e selecione: 
👉 UFR: REQUERIMENTO DE APROVEITAMENTO DE ESTUDOS 

 
 

4º passo: 
Na tela seguinte, especifique o seu processo com as informações solicitadas. 
Logo em seguida, você deverá abrir o formulário e preencher. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



5º passo: 
No formulário: 
- Preencha suas informações pessoais corretamente. 
- Em seguida, explique a situação: a disciplina cursada, a nota, a carga horária e a disciplina a 
ser aproveitada. 
Ao finalizar, clique em "Salvar". 
 

 
 
 

6º passo: 
Anexe o seu histórico escolar e o plano de ensino da matéria (cursada).  Por fim, clique em 
“Peticionar” para o seu processo ser criado. 

 
 
 



 
 


